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特定非営利活動法人ゆうスポーツクラブ TEL0827-63-1400

《休館日》 4日（月）・11日（月）・19日(火）・25日(月）

夏季山陽小野田市空手道大会

7月16日（日）

【小学3・4年生女子形個人】

第3位 今村 咲月さん

ＹＳＣ
ゆうスポーツクラブ

理事長
杯争奪軟式野球大会

第4回ゆうスポーツクラブ理事長杯争奪軟式野球大

会が8月14日（月）に開催されました⚾

今年は、7チームの参加チームがあり、熱い戦いが繰

り広げられました！今年度優勝は『磯野製麺』でした

7月26日（水）「ソイワックスサシェ」

夏休み第一弾の教室は、ソイワックスサシェを作成しまし

た。自分好みの香りを選び、思い思いの形で仕上げました。

「1部書き方教室☆2部書道教室」 8月2日（水）

1，2年生対象の書き方教室は、2年生で習う漢字を主に

きれいに書けるよう教えてもらいました。
3年生以上の書道教室は、夏休みの課題の中から、自分

が書きたい字を先生に教えてもらいました。

「スカイスクリュー」 8月23日（水）

プロペラを使って、まっすぐに飛ぶ飛行機❕

自分の好きな絵を描いて作成しました。最後はみんなの
作品を、アリーナで飛ばしてみました✈

岩国市健康推進課の行事の為、利用できない日があります

※ご利用不可のお知らせ※

19：00まで

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
9/

9
土

9月のテーマは8月に引き続き

目元のレッスンです！！顔ヨガ教室

おめでとうございます
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休館日

18

休館日
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4
休館日

【要予約】19：00～

26
ストレッチポール教室

10：00～11：00

トレーニング講習

19
休館日

10：00～11：00

トレーニング講習

【要予約】19：00～

12
ストレッチポール教室

10：00～11：00

トレーニング講習

【要予約】19：00～

5
ストレッチポール教室

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

16：35～17：35

27
卓球デー

9：15～11：30

YOGA教室

10：00～11：30

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

フラダンス教室

15：30～16：30
キッズフラダンス教室

21
ソフトバレーボールデー

9：30～11：30

健康ストレッチ

13
卓球デー

9：15～11：30

20
卓球デー

9：15～11：30

YOGA教室

YOGA教室

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

15
ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ教室（年中以上）

16：30～17：30

バレエ教室

17：45～19：00

28
ソフトバレーボールデー

9：30～11：30

健康ストレッチ

9：30～11：00

【小体育室】

【M2】

バレエ教室

17：45～19：00

ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ教室（年中以上）

16：30～17：30

17：45～19：00

29

22
ビーズ手芸教室

13：30～15：30
ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ教室（年中以上）

16：30～17：30

バレエ教室

17：45～19：00

健康ストレッチ

9：30～11：00

15：30～16：30

YOGA教室

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

フラダンス教室

【M2】

13:15～14：45

13:15～14：45
HIPHOPダンス教室

15：00～16：00

トレーニング講習

【要予約】15：00～

23

8
ビーズ手芸教室

13：30～15：30

バレエ教室

7
ソフトバレーボールデー

16
はじめてのエアロビクス

9：15～10：45

幼児体操教室

11：00～12：00

児童体操教室

9：30～11：00

30
はじめてのエアロビクス

はじめてのエアロビクス

9：15～10：45

幼児体操教室

15：00～16：00

11：00～12：00

児童体操教室

6
卓球デー

9：15～11：30

14
ソフトバレーボールデー

9：30～11：30

キッズフラダンス教室

16：35～17：35

9：30～11：30

9
顔ヨガ教室

9：30～10：30
HIPHOPダンス教室

15：00～16：00

FRI（金）

1

9：15～10：45

幼児体操教室

11：00～12：00

児童体操教室

13:15～14：45
HIPHOPダンス教室

HIPHOPダンス教室

15：00～16：00

17

SAT（土）

2
はじめてのエアロビクス

9：15～10：45

幼児体操教室

24

10

令和5年9月カレンダー
SUN（日）

330

WED（水）

29

TUE（火）

11：00～12：00

児童体操教室

13:15～14：45

トレーニング講習

【要予約】15：00～

31

THU（木）MON（月）

28
ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ教室（年中以上）

16：30～17：30

バレエ教室

17：45～19：00

2日（土） HIPHOPﾀﾞﾝｽ教室

8日（金） ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ教室

9日（土） はじめてのｴｱﾛﾋﾞｸｽ

9日（土） 幼児体操教室

9日（土） 児童体操教室

14日（木）   健康ｽﾄﾚｯﾁ

19日（火）   ｽﾄﾚｯﾁﾎﾟｰﾙ教室

19日（火）   ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ講習

★講座のお休み★

ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 目元のレッスンです！！


