
キッズ

2024年1月12日ｽﾀｰﾄ！

ダンス

毎週金曜日16：30～17：30

生
ストレッチ→アイソレーション→フロアステップ→コンビネーション

☆☆内容☆☆

ｽﾄﾚｯﾁからしっかりと、最後はダンスナンバーで・・

楽しくかっこよく踊りましょう🎶🎵

★対象 ： 年中以上 ★持参物 ： 体育館シューズ・飲み物 ★参加費 ： 1回500円

講師 ： 喜多 真由子先生

幼少の頃よりクラッシックバレエを始め、上京後ミュージカル、ジャズダンス、コンテンポラリーダンス

を学ぶ。ニューヨークのリンカーンセンターにて『Prayer of the spirts』出演。

国内の舞踊コンクールにて多数入選。ダンスカンパニーに所属し都内を中心に多数舞台に出演。ソロ

公演『綴-TUZURI)』を発表する。近年ではバレエ講師、キッズダンス講師として育成にも力を注ぎ、こ

れまで芸能事務所のダンスレッスンやバレエスタジオ、スポーツクラブ等で行ってきた。

💕プロフィール💕

ゆうスポーツクラブ ☎0827-63-1400

徒 集募


